
ОБЖ 

10 класс 
 

Контрольная работа за I полугодие 

 

1. Составьте памятку правил поведения в условиях чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. 

2. Перечислите современные средства поражения и их поражающие факторы. 

3. Перечислите средства индивидуальной защиты. 

 

 

Контрольная работа за II полугодие 

 

1. Перечислите основные инфекционные заболевания и их профилактику. 

2. Как вредные привычки влияют на здоровье? 

3. Перечислите состав вооруженных сил РФ. 

 

 

Итоговая контрольная работа за курс ОБЖ для 10 класса 

 

1. Какие задачи ставятся перед системой ГО? 

2. Назовите национальные интересы России. 

3. Что такое патриотизм и военный долг? 

4. Что символизирует флаг корабля и военный долг? 

5. Напишите о правилах воинского приветствия без оружия и в движении. 


